
APE Lozère, association loi 1901, adresse postale : 1 rue Alfred de Vigny, 91120 Palaiseau 
 

APE – Horaires et lieux des activités 
 
Théâtre    Maison de quartier Audiberti   
                   Lundi 17h-18h30 atelier enfants,                              
                    Lundi 18h30- 20h atelier adolescents,                      
       Mardi : 17h -18h30 atelier enfants,       
                         
  
Peinture         Maison de quartier Audiberti 
      Mardi 14h30-16h30 Adultes 
   Mercredi 13h30-15h00 Enfants 
  Mercredi 15h00-16h30 Enfants 
  Stages adultes : voir conditions sur le site   
      
 
Modern Jazz Mardi 20h30 - 21h45 adultes, tous niveaux, Ecole Roger Ferdinand 
                       Vendredi 19h45 - 21h15 Ado/Adultes, niveau inter avancé, Ecole Roger Ferdinand                                                                         
                 
Pilates        Mardi 19h30-20h30 : niveau inter, Ecole Roger Ferdinand 
     Jeudi 12h-13h : tous niveaux, Gymnase Roger Antoine  
               Samedi  9h30-10h30 : tous niveaux, Gymnase Roger Antoine  
  Samedi 10h30-11h30 : niveau inter, Gymnase Roger Antoine  
                             
Fit Ball            Samedi 11h30-12h30:  tous niveaux, Gymnase Roger Antoine  
 
Stretching  Mercredi 19h15-20h15 : Stretching Adultes, Ecole Roger Ferdinand    
      Mercredi 20h15-21h15 : Pilates Stretch Ecole Roger Ferdinand 
 
 
Yoga  traditionnel  Mardi 19h-20h30 Maison de quartier J Audiberti 
                       Vendredi 19h15-20h45 Ecole Jean Macé 
                         Samedi   10h30-12h00 Ecole Roger Ferdinand         
 
 
Chant              Lundi 19h15-20h45 Ecole Jean Macé 
 
 

TARIF 
 

Tarif annuel pour une activité d’une heure : 190 €, adhésion à l’association : 8 € 
 

Supplément pour les arts plastiques (achat des fournitures) 20 € pour les enfants, 30 € pour les adultes 
La participation aux cours implique l’adhésion à l’association (1 par famille) 
Le paiement s’effectue en un ou trois chèques datés du jour d’inscription et tirés en octobre, janvier, avril, 

à l’ordre de : APE LOZERE, ou par carte bancaire sur le site apelozere.com 
Les cours sont ouverts en fonction d’un nombre de participants fixé par l’association. 

 
Coût en fonction du nombre d’heures d’activité 

Le nombre d’heures est obtenu en additionnant la durée de tous les cours retenus, le supplément de 20 €  
ou 30 € par cours de dessin est à ajouter, ainsi que le montant de l’adhésion (une adhésion par famille) 
 

Nombre 
heure 1 1,2 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6 

1 chèque 198 245.50 293 388 483 578 673 768 863 958 1053 1148 
En 3 

chèques 
76 95.00 113 148 185 222 257 294 331 368 403 440 
61 75.25 90 120 149 178 208 237 266 295 325 354 
61 75.25 90 120 149 178 208 237 266 295 325 354 

 

Année 2023– 2024 


